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1. Цели освоения дисциплины

Целями освоения дисциплины (модуля)  Безопасность жизнедеятельности являются
- обучение будущих специалистов теоретическими знаниями и практическими навыками, необходимыми для:
· создания безопасных и безвредных условий жизнедеятельности;

· проектирования, строительства и эксплуатации зданий и сооружений в соответствии с современными требованиями по экологии и безопасности их
эксплуатации, с учетом устойчивости функционирования объектов строительства.;
· прогнозирования и принятия грамотных решений в условиях чрезвычайных ситуаций по защите населения и производственного персонала, объ​ектов народного хозяйства от возможных последствий аварий, катастроф,
стихийных бедствий и применения современных средств поражения, а
также в ходе ликвидации этих последствий

2. Место дисциплины в структуре ООП:  Б3 Профессиональный цикл. Базовая (общепрофесиональная) часть
Таблица 2.1. Содержательно-логические связи

	Код дисциплины (модуля)
	Название дисциплины (модуля) 
	Краткое содержание дисциплины (модуля)
	Содержательно-логические связи
	Коды формируемых компетенций

	
	
	
	Коды учебных дисциплин, модулей, практик 
	

	
	
	
	на которые опирается содержание данной учебной дисциплины/ модуля
	для которых содержание данной учебной дисциплины/ модуля выступает опорой
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Б3.Б1
	Безопасность жизнедеятельности
	Основные положения и принципы  безопасной жизнедеятельности работающих Основные методы защиты производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий, типовые методы контроля безопасности на производственных участках.
	Б2. Б1 (Математика),
Б3.Б5  (Технологические процессы в строительстве),
Б3.Б6 (Основы организации и управления в строительстве), охрана труда и ТБ,


	Б3.Б5  (Технологические процессы в строительстве),

Б3.Б6 (Основы организации и управления в строительстве), охрана труда и ТБ
	ОК -1,

ОК -4,

ОК -5,

ПК-1,
ПК -6,

ПК -8,

ПК – 13,

ПК - 17


3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины (модуля) 

Б3.Б1 Безопасность жизнедеятельности

В  результате освоения дисциплины обучающийся должен:

знать: 
- основы трудового законодательства, основы законодательства по защите населения  и территорий в чрезвычайных ситуациях;

- правила и нормы охраны труда и ТБ; 

- основные положения и принципы обеспечения безопасности строительного производства, безопасности строительных объектов и безопасной жизнедеятельности работающих и населения;

- типовые методы контроля безопасности на производственных участках;
- основные положения и задачи охраны труда;
- основные научные и организационные меры ликвидации последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий и других чрезвычайных ситуаций.

уметь: 
- правильно организовать рабочие места, их техническое оснащение, размещение технологического оборудования;
- анализировать уровень травматизма на производстве и принимать меры по ее снижению;

- правильно оценивать производственные риски и принимать соответствующие организационные и технические меры по ее устранению или снижению. 
владеть: 
- методами осуществления контроля над соблюдением технологической дисциплины и экологической безопасности;
- навыками безопасной организации  строительных площадок объектов строительства, ремонтов и реконструкции, а также рабочих мест; 
- навыками контроля за состоянием параметров рабочей зоны и окружающей среды;
4. Структура и содержание дисциплины (модуля): Б3.Б1 Безопасность жизнедеятельности
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц, 108 часов.

Таблица 4.1. Распределение трудоемкости (в часах) по видам учебной работы 

	№ п/п
	Наименование дисциплины
	Семестр
	Неделя семестра
	Виды учебной работы, включая СРС и трудоемкость (в часах)
	Форма текущего контроля успеваемости (по неделям семестра) Форма промежуточной аттестации (по семестрам)

	
	
	
	
	Л
	ПЗ
	С
	СРС
	

	1
	Безопасность жизнедеятельности
	7
	1-18
	36
	18
	-
	54
	5, 10, 15 нед. – промеж. тестовые задания (ТЗ); 5 РГР-ов;
экзамен


· Л- лекция, ПЗ – практические занятия, С – семинары, СРС – самостоятельная работа студентов, КОЛ – коллоквиумы, КР – контрольная работа, ТЗ – тестовые задания, РГР – расчетно-графическая работа
Таблица 4.2.Содержание дисциплины 

	№
	Наименование раздела, темы  
	Виды учебной работы, включая СРС и трудоемкость (в часах)
	Коды компетенций

	
	
	Л
	ПЗ
	С
	СРС
	

	
	Введение
Предмет БЖД. Цели и задачи курса при под​готовке инженеров по направлению «Строи​тельство» Среда обитания человека: окружаю​щая, производственная, бытовая. Взаимодейст​вие человека со средой обитания - характери​стика опасных и вредных факторов среды оби​тания. Физиологическое воздействие их на че​ловека. Обеспечение безопасности человека в системе «Человек-среда обитания машина. Объ​ективная основа возникновения проблемы безо​пасности жизнедеятельности.
	2
	
	
	2
	ОК-1, ОК -5, 

ПК – 1, ПК -8.

	
	Общие организационные и правовые 
вопросы обеспечения БЖД в условиях 
производства (Охрана труда).
Законодательные и подзаконные акты по ох​ране труда (констит. РФ, констит. РС(Я), Осно​вы законодательства об охране труда РФ. закон РС(Я) об охране труда, Указы Президента РФ, Постановления правительства РФ в области ох​раны труда). Система стандартов безопасности труда (ССБТ). Нормативная база охраны труда. Государственный  надзор  и  общественный контроль за охраной труда ответственность за нарушение законов об охране труда. Классификация причин несчастных случаев и профзаболеваний. Расследование, учет, изуче​ния и экономическая оценка травматизма и профзаболеваний. Методы анализа производст​венного травматизма. Организация обучения ра​ботающих безопасности труда (ГОСТ ССБТ 12.0.004-90). Система управления безопасности труда в строительстве.
	8
	4
	
	10
	ОК-1, ОК -5, 

ПК – 1, ПК -6,   ПК -8, ПК - 13


	
	Производственная  санитария и  гигиена труда.
 Санитарно-гигиенические  особенности строительного производства. Санитарные тре​бования к выбору и организации строительного площадки. Гигиена труда. Классификация опас​ных и вредных производственных факторов. Ги​гиенические критерии оценки условий труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда. Метеорологические условия производствен​ной среды; влияние на организм человека; ги​гиеническое нормирование параметров микро​климата; профилактика неблагоприятного воз​действия микроклимата; определение и кон​троль параметров микроклимата. Вредные вещества, действие на организм че​ловека; классификация (по ГОСТ 12.1.005-88) в воздухе рабочей зоны. Производственная пыль; источники, классификация пыли; действие на организм человека: нормирование содержания пыли в воздухе рабочей зоны. Мероприятия по защите от действия вредных веществ и пыли. Приборы и средства контроля содержания вред​ных веществ и пыли в воздухе.
Производственное освещение. Освещение как производственный фактор. Основные характе​ристики освещение как производственный фак​тор. Основные характеристики освещения. Ос​новные требования к производственному осве​щению. Естественное освещение, нормирова​ние. Искусственное освещение, нормирование. Светильники для производственного освеще​ния, освещение строительных площадок; кон​троль освещения. Виброакустические факторы производственной среды.
Шум. Физические и физиологические харак​теристики шума, действие на организм челове​ка. Нормирование шума. Средств и методы за​щиты от шума. Транспортный шум и строи​тельные меры по его снижению.
Инфразвук, ультразвук. Источники; нормиро​вание. Защита от инфра и ультразвука
Вибрация. Физические и гигиенические ха​рактеристики вибрации. Действие на организм человека, нормирование вибрации. Средства и методы защиты от вибраций. Приборы контроля виброакустических факторов.
Защита от электромагнитных полей (ЭМП). Источники ЭМП и их характеристики; воздей​ствие на организм человека, нормирование ЭМП. Мероприятия по защите от ЭМП.
Защита от ионозирующих излучений (и.и.). Виды и.и., источники, воздействие на организм человека. Нормирование и.и., организация работ с- источниками и.и,, дозиметрический контроль.

	8
	4
	
	12
	ОК-1, ОК -5, 

ПК – 1, ПК -6,   ПК -8, ПК - 13

	
	Основы инженерной психологин. Эргоно​мика. Проблема взаимодействия человека и со​временной техники (проблема системы «чело​век-машина» (СЧМ)). Методы и понятия инженерной психологии. Человек как элемент СЧМ (общие понятия об анализаторах, психологических, антропометрических характеристик человека).
Инженерно-психологические   требования   к технике, рабочей среде. Эргономика. Рацио​нальные режимы труда и отдыха/
	2
	
	
	2
	ОК-1, ОК -5, 

ПК – 1, ПК -8.

	
	Техника безопасности в строительстве.
Проектирование организации строительства и производства работ с учетом требований безо​пасности труда (ПОС и ППР). ТБ при производстве монтажных, каменных, бетонных, отделочных и др. строительных ра​бот. Классификация и эксплуатация коллектив​ных и инвентарных средств используемых при производстве строительных работ. Электробезопасность. Воздействие электри​ческого тока на организм человека, оказание первой помощи пострадавшему при поражении электрическим током. Обеспечение безопасной эксплуатации строительных машин.
	8
	6
	
	12
	ОК-1, ОК -5, 

ПК – 1, ПК -6,   ПК -8, ПК – 13,
ПК – 17.

	
	Безопасность жизнедеятельности в условиях чрезвычайных ситуаций.   Основы законодательства о защите населения и территорий РФ от чрезвычайных ситуаций природного и техно​генного характера. Организация службы чрез​вычайных ситуаций. Классификация и общая характеристика чрезвычайных ситуаций. Дейст​вия населения в чрезвычайных ситуациях.
	4
	2
	
	8
	ОК-1, ОК -5, 

ПК – 1, ПК -6,   ПК -8, ПК - 13

	
	Пожаро- и взрывобезопасность.  Законодательная и нормативная база. Пожаро-и взрыво​опасные свойства веществ. Возгораемость и ог​нестойкость строительных материалов и конст​рукций. Классификация производств по пожар​ной и взрывной опасности. Пожарная безопас​ность на стройплощадке. Средства и способы тушения пожаров.
	4
	2
	
	8
	ОК-1, ОК -5, 

ПК – 1, ПК -6,   ПК -8, ПК – 13,

ПК – 17.

	
	Итого
	36 ч
	18 ч
	
	54 ч
	


5. Образовательные технологии
Все лекционные занятия проводятся с использование компьютерного комплекса ACER (ноутбук – электронный проектор - экран). Для изучения дисциплины разработан ЭИУМКД. ЭИУМКД размещен на сайте ЯГУ http://moodle.ysu.ru, факультетской электронной библиотеке, его можно в любое время скопировать с кафедральных компьютеров. ЭИУМКД содержить полный  объем материалов для изучения дисциплины начиная с РПД и заканчивая тестовыми заданиями, экзаменационными вопросами и сканированными основными учебниками и дополнительными нормативными документами. Использование ЭУМКД очень простое и разъяснения не потребуются.
В рамках изучения дисциплины, ежегодно, для чтения одной обзорной лекции приглашаются ведущие специалисты разных направлений жизнедеятельности, например: управления Охраны труда Минсоцзащиты РС(Я); регионального управления МЧС; регионального управления Ростехнадзора и Роспотребнадзара и др.
6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины и учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов

     Оценка текущей успеваемости студентов производится ежемесячно, т.е четыре раза за семестр. При этом используются три промежуточных тестовых задания. По результатам тестирования оценивается успеваемость студента за месяц, а  при проведении промежуточной аттестации учитывается и сдача РГР. Всего предусмотрены разработка и защита 5 РГР.
       Оценка освоения дисциплины проводится по бально-рейтинговой системе
	
	февраль
	март
	 
	 
	 
	апрель
	 
	 
	май
	 
	июнь
	итого в часах
	итого в баллах
	итого в ЗЕТ

	 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	 
	 
	 

	Лекции ( в часах)
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	36
	 
	 

	баллы
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	 
	180
	1,0

	Семинар (в часах)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	18
	 
	 

	баллы
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	 
	90
	0,5

	СРС 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0
	 
	 

	проработка лекций (в часах)
	 
	 
	2
	 
	 
	 
	2
	 
	 
	 
	2
	 
	 
	 
	2
	 
	 
	 
	8
	 
	 

	баллы
	0
	0
	10
	0
	0
	0
	10
	0
	0
	0
	10
	0
	0
	0
	10
	0
	0
	0
	 
	40
	0,2

	участие в семинаре (в часах)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0
	 
	 

	баллы
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	ВыполненеиеРГР( в часах)
	 
	 
	8
	 
	 
	 
	8
	 
	 
	 
	8
	 
	 
	 
	 
	8
	 
	8
	40
	 
	 

	баллы
	 
	 
	40
	 
	 
	 
	40
	 
	 
	 
	40
	 
	0
	 
	 
	40
	 
	40
	 
	200
	1,1

	контроль (в часах)
	 
	 
	1
	 
	 
	 
	1
	 
	 
	 
	 
	1
	 
	 
	 
	1
	 
	2
	6
	 
	 

	баллы
	 
	 
	5
	 
	 
	 
	5
	 
	 
	 
	 
	5
	 
	 
	 
	5
	 
	10
	 
	30
	0,2

	
	мin=
	45
	
	
	мin=
	75
	
	мin=
	60
	
	мin=
	60
	
	30
	
	
	

	
	мах=
	100
	
	
	мах=
	130
	
	мах=
	115
	
	мах=
	115
	
	80
	108
	540
	3,0

	Рейтинг А (отлично)
	100
	>A≥
	95
	 
	130
	>A≥
	115
	 
	 
	115
	>A≥
	105
	 
	115
	>A≥
	105
	80
	75
	540
	>A≥
	495

	Рейтинг В (очень хорошо)
	95
	>В≥
	85
	 
	115
	>В≥
	100
	 
	 
	105
	>В≥
	90
	 
	105
	>В≥
	90
	75
	70
	495
	>В≥
	435

	Рейтинг С (хорошо)
	85
	>С≥
	75
	 
	100
	>С≥
	90
	 
	 
	90
	>С≥
	75
	 
	90
	>С≥
	75
	70
	60
	435
	>С≥
	375

	Рейтинг D (удовлетвор)
	75
	>D≥
	65
	 
	90
	>D≥
	80
	 
	 
	75
	>D≥
	65
	 
	75
	>D≥
	65
	60
	50
	375
	>D≥
	325

	Рейтинг E (посредственно)
	65
	>E≥
	45
	 
	80
	>E≥
	75
	 
	 
	65
	>E≥
	60
	 
	65
	>E≥
	60
	50
	30
	325
	>E≥
	270

	Рейтинг FX (неуд с пересдачой)
	45
	>FX≥
	20
	 
	75
	>FX≥
	60
	 
	 
	60
	>FX≥
	20
	 
	60
	>FX≥
	20
	30
	20
	270
	>FX≥
	140

	Рейтинг F (неуд)
	20
	>F
	 
	 
	60
	>F
	 
	 
	 
	20
	>F
	 
	 
	20
	>F
	 
	20
	 
	120
	>F
	0


	000,100%
	≥A≥
	92%
	автоматом зачет

	92%
	>В≥
	81%
	автоматом зачет

	81%
	>С≥
	69%
	допуск к зачету

	69%
	>D≥
	60%
	допуск к зачету

	60%
	>E≥
	50%
	допуск к зачету

	50%
	>FX≥
	26%
	не допуск к зачету

	22%
	>F
	0%
	повторное обучение


7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля)

· Основная литература:
1. Я.Д Вишняков и др. Безопасность жизнедеятельности. Защита населения и территорий в
чрезвычайных ситуациях. / 2-е издание. М.: издательский центр «Академия», 2008. – 304 с. (в библ. ИТФ – 35 экз.) 
2. О.Н. Куликов, Е.И. Ролин. Безопасность производства строительно-монтажных работ.- М.: Высшая школа, 2006 г. (В библ. ИТФ-26 экз.)
3. П.П. Кукин. Безопасность жизнедеятельности, производственная безопасность и охрана труда.- М.: Высшая школа, 2003 г. (библ. ИТФ – 30 экз.)
4. О Русак, К. Малаян, Н. Занько. Безопасность жизнедеятельности. Уч. пособие.- М.: Омега-Л, 2007 г. (В библ. ИТФ – 34 экз.)

5.   Б.С. Мастрюков. Безопасность в чрезвычайных ситуациях. – М.:        Академия,2007 г. (В библ   ИТФ – 48 экз).
 -   Дополнительная литература:

1. А.В. Забегаев. Безопасность жизнежеятельности. – М.: изд. АСВ, 2001 г. (В библ. ИТФ – 20 экз.).
2.  Русин В.И. и др. Охрана труда в строительстве. Инженерные решения.
     Справочник. - Киев: Будивельник. 1990. - 208с.

3.  Орлов Г.Г, и др. Охрана труда в строительстве. Инженерные решения.
    Справочник. -М.: Стройиздат, 1985.

5.  СНиП 12-03-2001. Безопасность труда в строительстве. Часть 1. Общие
     положения. - М.: ГОССТРОЙ России.

6.   СНиП 12-04-2002. Безопасность труда в строительстве. Часть 2. Строительное производство.-     М.: ГОССТРОЙ России.
7.   ГОСТы ССБТ.

8. В.П. Журавлев, С.Л. Пушенко. Защита населения и территорий в      чрезвычайных ситуациях. –   М.: изд. АСВ, 2001 г. (В библ. ИТФ – 17 экз.).
8. Материально-техническое обеспечение дисциплины
     Для обучения студентов используется компьютерный комплекс ACER «ноутбук-проектор-экран», ЭИУМКД  БЖД.
Аннотация 

к рабочей программе дисциплины 

Б.3.1. БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Составитель:

Бережнов Константин Порфирьевич, доцент, 

к.т.н.,доцент 
	Направление подготовки
	270800.62 – Строительство

	Профиль подготовки
	Промышленное и гражданское строительство; 

Производство строительных материалов, изделий и конструкций;

Теплогазоснабжение и вентиляция;

Городское строительство и хозяйство

Экспертиза, управление и кадастр недвижимости

	Квалификация (степень) выпускника
	Бакалавр

	Цикл, раздел учебного плана
	Б.3.1. Профессиональный цикл

	Семестр(ы) изучения
	V11
	

	Количество зачетных единиц (кредитов)
	3
	

	Форма промежуточной аттестации 

(зачет/экзамен)
	экзамен
	

	Количество часов всего, из них:
	108
	

	лекционные
	36
	

	Практические
	18
	

	СРС
	54
	


1. Цели освоения дисциплины.

     Безопасность жизнедеятельности - наука о сохранении здоровья и безопасности жизнедеятельности человека в среде обитания, призванная вы​являть и идентифицировать опасные и вредные факторы, разрабатывать ме​тоды и средства защиты человека путем снижения опасных и вредных факто​ров до приемлемых значений, вырабатывать меры по ликвидации последст​вий чрезвычайных ситуаций.
 1.1.
Цель курса БЖД - вооружить будущих специалистов теоретическими знаниями и практическими навыками, необходимых для:
· создания безопасных и безвредных условий строительного производства и жизнедеятельности;

· проектирования, строительства и эксплуатации зданий и сооружений в соответствии с современными требованиями по экологии и безопасности их
эксплуатации, с учетом устойчивости функционирования объектов строительства.;
· прогнозирования и принятия грамотных решений в условиях чрезвычайных ситуаций по защите населения и производственного персонала, объ​ектов народного хозяйства от возможных последствий аварий, катастроф,
стихийных бедствий и применения современных средств поражения, а
также в ходе ликвидации этих последствий

1.2.
Задачи изучения дисциплины:
· раскрыть вопросы взаимодействия человека со средой обитания;

· сформировать специалистов, умеющих наряду с техническими решениями
создавать безопасные и безвредные условия для собственной жизни, жизни окружающих людей окружающей природы;

· обучить будущих специалистов основным принципам безопасности жизнедеятельности, которые необходимо учитывать на стадии разработки проекта, в период строительства и эксплуатации зданий и сооружений.

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины Б.3.1.  «Безопасность жизнедеятельности».
-  использование основных законов естественнонаучных дисциплин в профессиональной деятельности, применением методов математического анализа и моделирования, теоретического и экспериментального исследования (ПК – 1);

- способность работать с информацией в глобальных компьютерных сетях (ПК– 6); 
-  владение основными методами защиты производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий (ПК – 8);

-  способность осуществлять организацию рабочих мест, их техническое оснащение, размещение технологического оборудования, контроль соблюдения технологической дисциплины и экологической безопасности (ПК -13);

- знание научно-технической информации, отечественного и зарубежного опыта по профилю деятельности (ПК – 17); 

В результате изучения дисциплины Б.3.1.  «Безопасность жизнедеятельности» обучающийся должен: 

знать: 
- основы трудового законодательства и законодательства по защите населения и территорий в чрезвычайных ситуациях;

- правила и нормы охраны труда и ТБ;
- основные положения и принципы обеспечения безопасности строительного производства и строительных объектов,  а также безопасной жизнедеятельности работающих и населения;
- основные научные и организационные меры ликвидации последствий аварий катастроф, стихийных бедствий и других чрезвычайных ситуаций;
-методы разработки технических заданий на новое строительство, расширение и реконструкцию зданий и сооружений промышленного и гражданского назначения с технико-экономическим обоснованием при​нимаемых решений, с учетом экологической чистоты строительных объектов, уровня механизации и автоматизации производства и требований безопасности жизнедеятельности.
- типовые методы контроля безопасности на производственных участках;
- основные положения и задачи охраны труда.
уметь: 

- правильно организовать рабочие места, их техническое оснащение, размещение технологического оборудования;
 - анализировать уровень травматизма на производстве и принимать меры по ее снижению;

- правильно оценивать производственные риски и принимать соответствующие организационные и технические меры по ее устранению или снижению. 
владеть:

- методами осуществления контроля над соблюдением технологической дисциплины и экологической безопасности;
- навыками безопасной организации  строительных площадок объектов строительства, ремонта и реконструкции, а также рабочих мест; 

- навыками контроля за состоянием параметров рабочей зоны и окружающей среды;

3. Краткое содержание дисциплины
     Общие вопросы трудового законодательства, охраны раны труда, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. Вопросы промышленной санитарии и гигиены труда, санитарные нормы и правила проектирования.  Безопасная организация и проведение строительно-монтажных работ, организация безопасной эксплуатации опасных промышленных объектов (грузоподъемные машины и механизмы).  Основы электробезопасности, пожаробезопасности.
4. Аннотация разработана на основании:

1. ФГОС ВПО по направлению  270800.62 – Строительство; 

2. ООП ВПО по направлению  270800.62 – Строительство;

3. Аннотация к РПД утверждена на заседании кафедры (протокол № __ от «__» _________2011г.)
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