
1. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов 

(далее – СРС) являются обязательной частью учебно-методических комплексов 

учебных дисциплин.  

Цель методических рекомендаций СРС – определить роль и место самостоятельной работы 

студентов в учебном процессе; конкретизировать ее уровни, формы и виды; обобщить 

методы и приемы выполнения определенных типов учебных заданий, традиционных для 

гуманитарного и обществоведческого образования; объяснить критерии оценивания. 

Методические рекомендации разработаны в соответствии с Законом Российской 

Федерации "Об образовании" от 13 января 1996г. № 12-ФЗ, Федеральным Законом "О 

высшем и послевузовском профессиональном образовании" от 22.08.1996г. № 125-ФЗ с 

изменениями и дополнениями, Инструктивным письмом МО РФ от 27.11.2002 № 14-55-

996ин/15 "Об активизации самостоятельной работы студентов высших учебных 

заведений", Концепцией Федеральной целевой программы развития образования на 2006-

2010 годы (утв. распоряжением правительства РФ от 3 сентября 2005г. №1340-р), ГОСТ Р 

ИСО 9000–2000, приказом Минобразования Российской Федерации «О комплексной 

оценке деятельности высшего учебного заведения (от 12.11.1999 № 864), приказом 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 30.09.2005 № 1938 «Об 

утверждении показателей деятельности и критериев государственной аккредитации 

высших учебных заведений», Постановлением Российской Федерации от 14 февраля 2008 

г. №71 «Об утверждении типового положения об образовательном учреждении высшего 

профессионального образования (высшем учебном заведении)», Положением о 

государственной аккредитации образовательных учреждений и научных организаций, 

утвержденным Постановлением Правительства РФ от 21 марта 2011 г. №184 и 

основывается на Положении об Учебно-методическом комплексе ГОУ ВПО «Кубанский 

государственный университет» от 30 марта 2006 г., Требованиях к разработке учебно-

методического комплекса, принятого на заседании Ученого Совета ФИСМО (протокол № 

11 от 22 июня 2012 г.) с учетом введенных последующих дополнений.  

2. Роль и место самостоятельной работы студентов в современном образовательном 

процессе. 

 Концепция модернизации российского образования определяет основные задачи 

профессионального образования. Во главу угла ставится подготовка квалифицированного 

работника соответствующего уровня и профиля, конкурентоспособного на рынке труда, 

компетентного, ответственного, свободно владеющего своей профессией и 

ориентированного в смежных областях деятельности, способного к эффективной работе по 

специальности на уровне мировых стандартов, готового к постоянному 

профессиональному росту, социальной и профессиональной мобильности. Студенту из 

пассивного потребителя знаний необходимо превратиться в активного их творца, 

умеющего сформулировать проблему, проанализировать пути ее решения, найти 

оптимальный результат и доказать его правильность. Происходящая в настоящее время 

реформа высшего образования связана по своей сути с переходом от парадигмы обучения 

к парадигме образования. Это предполагает ориентацию на активные методы овладения 

знаниями, развитие творческих способностей студентов, переход от поточного к 

индивидуализированному обучению с учетом потребностей и возможностей личности. 

Решение поставленных задач невозможно без повышения роли СРС в освоении учебного 



материала, усиления ответственности преподавателей за развитие навыков 

самостоятельной работы, за стимулирование профессионального роста студентов, 

воспитание творческой активности и инициативы.  

СРС – планируемая учебная, учебно-исследовательская, научно-исследовательская 

работа студентов, выполняемая во внеаудиторное (аудиторное) время по заданию и при 

методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия 

(возможно частичное непосредственное участие преподавателя при сохранении ведущей 

роли студентов). Целью СРС является овладение фундаментальными знаниями, 

профессиональными умениями и навыками по профилю будущей специальности, опытом 

творческой, исследовательской деятельности, развитие самостоятельности, 

ответственности и организованности, творческого подхода к решению проблем учебного и 

профессионального уровней.  

Задачи СРС: систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и 

практических умений студентов; углубление и расширение теоретической подготовки; 

формирование умений использовать нормативную, правовую, справочную документацию 

и специальную литературу; развитие познавательных способностей и активности 

студентов: творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и 

организованности; формирование самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации; развитие исследовательских 

умений; использование материала, собранного и полученного в ходе самостоятельных 

занятий на практических занятиях, при написании курсовых и выпускной 

квалификационной работ, для эффективной подготовки к итоговым зачетам и экзаменам. 

Функции СРС: развивающая (повышение культуры умственного труда, приобщение к 

творческим видам деятельности, обогащение интеллектуальных способностей студентов); 

информационно-обучающая (учебная деятельность студентов на аудиторных занятиях, 

неподкрепленная самостоятельной работой, становится мало результативной); 

ориентирующая и стимулирующая (процессу обучения придается ускорение и мотивация); 

воспитательная (формируются и развиваются профессиональные качества специалиста и 

гражданина); исследовательская (новый уровень профессионально-творческого 

мышления).  

В основе СРС лежат следующие принципы: развития творческой деятельности; 

целевого планирования; личностно-деятельностного подхода. СРС – важнейшая составная 

часть учебного процесса, обязательная для каждого студента, объем которой определяется 

учебным планом. Методологическую основу СРС составляет деятельностный подход, при 

котором цели обучения ориентированы на формирование умений решать типовые и 

нетиповые задачи, т. е. на реальные ситуации, в которых студентам надо проявить знание 

конкретной дисциплины. Предметно и содержательно СРС определяется государственным 

образовательным стандартом, действующими учебными планами по образовательным 

программам различных форм обучения, рабочими программами учебных дисциплин, 

средствами обеспечения СРС: учебниками, учебными пособиями и методическими 

руководствами, учебно-программными комплексами и т.д. Планируемые результаты 

грамотно организованной СРС предполагают: усвоение знаний, формирование 

профессиональных умений, навыков и компетенций будущего специалиста; закрепление 

знания теоретического материала практическим путем; воспитание потребности в 



самообразовании; максимальное развитие познавательных и творческих способностей 

личности; побуждение к научно-исследовательской работе; повышение качества и 

интенсификации образовательного процесса; формирование интереса к избранной 

профессии и овладению ее особенностями; осуществление дифференцированного 

подхода в обучении. применение полученных знаний и практических навыков для анализа 

ситуации и выработки правильного решения, для формирования собственной позиции, 

теории, модели. Достижение планируемых результатов позволит придать инновационный 

характер современному социально-гуманитарному образованию, а, следовательно, 

решить задачи его модернизации. 


